Titulo: Camiseta de té

N Finalidad: (Jna actividad para hacer en familia, dohde exploraremos
| nhuevos materiales y diseharemos una divertida Camiseta.

; Materiales:

{Jha camiseta blanca
Bolsitas de te negro
Cuerda fina

Un barreno
Cucharon de madera
Agua caliente

Y V V V V V

Desarrollo: (Jn poquito de moda Veranhiega. Vamos a tenir uha Camiseta
para este Verano. Empezamos hacCiendo nhudos a la Camiseta Conh
cuerdas para darle forma al tefiido. (Jha vez atada con cuerdas, la
mojamos en agua fria. Después presentamos un barrefio Con agua
Caliente (Cuidado que ho queme) Y el hifio o hifia deposita unas bolsitas
de t€ negro (5 seran suficientes). IntroducCimos |a Camiseta Y la dejamos
al sol durante 30 minutos. Despues la SaCamos, enjuagamos eh agua fria
Y quitamos [as cuerdas. [La seCamos al sol ¥, por Ultimo, la planchamos.
iQué maraVvilla de Camiseta!

Tiempo: 40 min + seCcado

xACtiVidades bajo supervision de
un adulto




Titulo: Chanclas Y hos Vamos a |a playa

Finalidad: Con esta acCtividad trabajaremos el esquema Corporal, el
concepto “Chancla” ¥y para qué sirven.

Materiales:

> (Jna Cartulina

> Pintura de dedos

> Pajitas

> Tijeras infantiles

Desarrollo: Vamos a prepararnos para ir a la playa pero... iCuidado!. [,a
arena quema por el sol. Nos Vamos a hacer uha ChancClas para proteger
los pies. Vamos a utilizar nuestra huella de la planta del pie, fijandonos
en el tamano. Para ello, extendemos Con un pincel unh poco de pintura
de dedos en la planta del pie del nifo o la hiNa Y e ayudamos a apoyarlo
eh una Cartulina. Cuando tengamos las dos huellas, recortamos Con |as
tijeras dejahdo uha plantilla coh |a forma de su pie. Pegamos con el
nino o |a nifa unas pajitas haciendo la forma de la suwjecion de la
Chancla. iYa tenemos Chanclas! Pronto (as llevaremos a la plaYya.

Tiempo preparaCion: 5 minutos

Tiempo de desarrollo: 20 minutos

Titulo: Tesoros en el hielo

Finalidad: (Jna actividad donde trabajaremos la curiosidad Y el deseo
por desCribir COsas nuevas, la investigacion y el trabajo.

Materiales:

> Taper para congelar

> Juguetes pequenos que se puedah congelar

> ([Jha botella pequeha de agua

> (Jn barrefo o bandeja grande

Desarrollo: Ya que tenemos en Casa unh pequefo explorador O
exploradora, Con esta actividad se divertird descubriendo pequenos
tesoros en el hielo. Para ello, la hoche de antes, ponhdremos Varios
tapers Con agua, metemos dentro pequefos juguetes y dejamos en el
congelador para hacer blogues de hielo. Al dia siguiente, ofrecemos
estos blogues de hielo al hiho o nifia ¥ le pedimos que tiene que saCar
|os juguetes con la Unica ayuda de la botella de agua. Tendrd que
derretir el hielo eChando agua (que puede ser templada) Con su botella
de agua. iVenga, que también ayuda el sol!

Tiempo preparaCion: 5 minutos

Tiempo de desarrol|o: 30 mihutos




Titulo: Hacemos la maleta

Finalidad: Actividad para trabajar el VoCabulario Yy reconocer [as
prendas de verano.

Materiales:
> ({Jna maleta o bolsa de Vieja pquena
» TROpa de verano: pantaldn corto, bahador, Camiseta, Chanclas
> QObjetos de pisCina: flotador, manguitos, Crema Solar

Desarrollo: Vamos a hacCer |a maleta para el Veranho. Para ello pohemos
yopa Y objetos de Verano encCima de la Cama Y uha maleta pequeha o
bolsa de vieje. Ahora Vamos hacer [a maleta. El juego se empieza
doblando la ropa (ayudamos al peque en esta tarea) ¥y metiendo |as Cosas
en la maleta. Al mismo tiempo, Vamos Verbalizando |0s objetos: “ahora
metemos la Camiseta, ahora el bafiador, ahora el flotador...” NOS
serVird para trabajar el vocabulario ¥ asi mantener (a rutina de conocer
los Cambios de estaciones. iQué Calor!

Tiempo de desarrol|o: 30 minutos

ROPA DE
VERANO

-

Titulo: Cangrejos rojos

Finalidad: Proponhemos una actividad para trabajar la coordinacion
oculo manual, el color rojo Y |a expresion artistiCa. Después, un
Circuito de psicomotricidad para dar unos saltos ¥ andar para atras.

Materiales:

> (Cartulina o folios blahcos
> TPintura de dedos roja

» TRotulador hegro

> Tijeras infantiles

Desarrollo: iQué divertida es la playal. Pero... iCuidado, que hay
Cangrejos!. Para ello, vamos a pintar |a palma de la mano del peque Con
pintura roja Y estamparemos |as huellas en un papel simulahdo la forma
de un cangrejo. Después le pintamos |0S 0jOs Y recortamos la silueta
conh ayuda. Cuahdo tengamos Varios Cahgre)os, |0s dejamos por e| suelo
de |a habitacion y simulamos que estamos en la playa. iCUIDADOQ! Hay
que saltar [0S Cangrejos para que nho nos piquen. Después, andaremos
para atras imitando el movimiento de [0s Cangrejos. En todo momento
verbalizaremos |a acCion y repetiremos gue somos Cangrejos de Color
r0jo.

Tiempo de desarrol|o: 50 min




