Titulo: Galliha pohe huevos

Finalidad: Actividad de motricidad fina ¥ la coordinacion 6culo manual

Programa de

Materiales:

e o > ({Una huevera de Carton
a Ct I VI d a d es » Trozos de papel de color blahco
> ({Una cuchara
> ([Jn plato de plastico

~

2'3 a n OS Desarrollo: Nuestra propuesta parte del ConocCimiento de (0S ahimales
de |a granhja Y sus Cualidades. Empezamos con |a gallina, que pone
huevos sin parar. Presentamos uh plato con trozos de papel blanco que
ahimamos a realizar con bolas de papel Como si fuerah huevos. Cuando
terminemos de hacer |as bolas, ofrecemos una huevera de Carton y una
cuchara Y anhimamos a coger Con |a CuChara bolita por bolita Y ponerlas
enh la huevera como si fueranh huevos. iMucho cuidado, que ho se
Caigan! iQue se rompen!

Tiempo: 20 m

xACtiVidades bajo supervision de
un adulto




Titulo: Qué rico huevo

Finalidad: Proponemos uha actividad de psicomotriCidad fiha, que
estimula el sentido del tacto, la Vista ¥ la coordinacCion éculo manual.

Materiales:

» oS huevos cocidos
> ({Jnh plato

Desarrollo: éAhora gué hacemos con [0s huevos? (Jha actividad que
gusta mucho a |0s peques es ayudar en la CoCina. Para ello, vamos a
ofrecer al hifo o nhiNa dos huevos cocidos en un plato ¥ ayudaremos a
pelar |0S huevos con sus deditos. ES unha actividad que requiere
atencion y cuidado ¥ que sin duda gustara a |os peques.

Tiempo preparaCion: 5 minutos

Tiempo de desarrollo: 15 mihutos

Titulo: [,a teta de la VaCa

Finalidad:Proponemos una actividad divertida para la coordinacion
oculo mahual, conocimiento de |os animales de la granja Y sus
Cualidades.

Materiales:

> ([Jh guante de |atex
> {Jn Vaso
» (Jh poco de leche

Desarrollo: ¢[,a VaCca hace muuu? ¢éQué nos da la vaca? Pues la Vaca hos
da leche. iQué divertido es ordenar |3 Vaca! Para ello, Vamos a utilizar
uh guante de atex. Antes papa 0 mama o habra pinChado la punta de
|os dedos con uha aguwa. Vamos a echar uh poco de leche dentro del
guante Yy |0 atamos por |3 apertura del guante. Ya tenemos |a teta de la
VacCa. Ahora, |0s peques empezarah a ordenar la VaCa Conh sus manos y
apretardn despacito |0s dedos de |0s guantes para Sacar la leche Y
echarla en el vaso. Mucho cuidado, ho tiremos la leChe

Tiempo preparaCion: 5 minutos

Tiempo de desarrol|o: 20 minutos




Titulo: El baile de la Sranja

Finalidad: AcCtividad para trabajar la psicomotriCidad ¥ el movimiento y
la expresion corporal.

Materiales:
» [,a cancion de “La granja de Pepito”

Desarrollo: Vamos a repasar [0S animales de la granja. Para ello, con |a
ayuda de la cancion de “ILa granja de Pepito”, iremos conociendo (oS
prinCipales ahimales. ES uha actividad en familia, dohde todos juntos
Cantaremos |3 Cancion e imitaremos |0s movimientos Yy sonidos de (0s
animales que aparecen. Después, Verbalizaremos |0s anhimales que
conocemos Yy [0S sonidos que hacen. iA danzar!.

Tiempo de desarrol|o: 30 minutos

Cancion: https://www.youtube.com/watch?v=qcHO3AVESOE

Titulo: Mural de la grahja

Finalidad: Proponemos Uha actividad para el desarrollo de la
CreatiVidad, psicomotricidad fina

Materiales:

> Platos de Carton

> TPintura de dedos de varios colores
> Pegamento

> Algodon

> TRotulador

Desarrollo: Vamos a elaborar ahimales con platos de Carton. Para ello
Vamos a pintar |0S plantos de colores Variados (rosa para el cerdo,
amarillo para el pollito, blanco para la oveja, etC). Después, con el
rotulador ¥ la ayuda de papad 0 mama, pintamos (0s 0jos, oreja, piCco,
etC. Para hacer |a oveja, podemos pegar algodon en un plato. Cuando
tengamos Varios ahimales, 10s pegamos en uha pared O Uha puerta Con
uh poco de Cinta adhesiva. iYa tenemos huestra pequefa granja!l. Por
Ultimo, hombramos [0s animales que hemos hecho.

Tiempo de desarrollo: 30 min




