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ESCUELAS DEPORTIVAS

2024/2029

EDADES Y CATEGORIAS

o Prebenjamin:2018/2017
Benjamin: 2016/2015
Alevin: 2014 /2013
Infantil: 2012/2011
Cadete: 2010/2009

CUOTA (Maxime a elegir
2 deportes)

Empadronados
Primer hijo: 40 €
Segundo hijo: 23 €
tercer hijo y siguiente: Gratuito

No Empadronados
Primer hijo: 88 €
Segundo hijo: 50 €
tercer hijo y siguiente: Gratuito

La inscripcion da derecho a dos
entrenamientos semanales. Esta
inscripcion no da derecho a
participar en competiciones.

La hoja de solicitud para poder
competir se Ila dardn los
monitores al alumnado, con el
numro de cuenta de ACEDEM,
donde realizarlo, una ez hayan
comenzado los entrenamientos,
debiendo entregar el resguardo
a estos monitores.

DURACION DEL CURSO
Y FESTIVOS

Del 1 de octubre 2024 al 30 de
mayo 2025, siendo los dias
festivos los que marca el
calendario escolar de
Miguelturra.

e Alumnado antiguo hasta el
26 de agosto 2024.

e Alumnado nuevo del 30 de
agosto al 6 de septiembre

podrdn solicitar todas
aquellas familias con todos sus
miembros en paro, para ello
podran  solicitar aportando
solicitud (pueden descargaria de
la pagina web) rellena con datos
personales de los miembros y la
tarjeta del paro de cada
miembro. La concesion de esta
beca dard derecho a wuna
bonificacion del 50% de la cuota.
Para ello tienen que hacer la
inscripcion de forma presencial
en la oficiana de la Concejalia de
Deportes.
Una fez hecha la inscripcidon no
se puede solicitar beca.

www.miguelturra.es




ESCUELAS DEPORTIVAS

2024/2029

NOTA IMPORTANTE
(Y OBLIGATORIA)

ESTE REQUISITO ES OBLIGATORIO, SIN EL NO PODRA EMPEZAR LOS
ENTRENAMIENTOS: “Cualquier usuario en edad escolar que no se encuentre
dado de alta en el programa “educamos” no podrd iniciar la actividad hasta
que se cumpla dicho tramite y haya comunicado con el resguardo de la
solicitud a la concejalia de deportes”.

El alumnado nacido en el ano 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 y 2009,
deberan estar en posesion del DNI (del nino o nifa) y la autorizacion
realizada en la PLATAFORMA EDUCAMOS CLM, en el epigrafe “Solicitud de
participacidn en el Programa ”Somos Deporte 3-18. Curso 2024-2025, de la
cual deben enviarnos copia al correo de
concejaliadeportesmiguelturra@gmail.com

Para hacer la inscripcion en la plataforma Educamos CLM, puedes seguir las
siguientes instrucciones:

Poner usuario y contrasena.
Acceder al moédulo de secretaria virtual:

Clicar en “Solicitud de participacidn en el Programa Somos Deporte 3-18.
Curso 2024-2025.

Clicar sobre el alumno/a y seleccionamos.

Clicar en boton verde para “aceptar”.

Revisar y clicar en el botdn verde para “confirmar”.

iiSolicitud presentada!! Ahora clicar en la impresora para imprimir, guardar
la inscripcidon y enviar a la Concejalia de Deportes

(concejaliadeportesmiguelturra@gmail.com)
www.miguelturra.es




ESCUELAS DEPORTIVAS

2024/2029

@No SE PERMITE USO DE MOVIL

No se permite el uso del teléfono movil
durante la realizacion de las clases o
entrenamientos.

FALTAS DE ASISTENCIA

Todo aquel alumnado, que
acumulen 3 faltas injustificadas
al mes, en aquellas modalidades
deportivas que exista lista de
espera, dejaran su plaza al
siguiente en la reserva,
perdiendo el derecho de plaza
en el curso siguiente.

www.miguelturra.es



INSCRIPCION ALUMNADO
ANTIGUO

Todo aquel alumnado que haya estado inscrito a las escuelas deportivas
2023/2024 y hayan finalizado dicho curso, tendrdn su plaza reservada en la
modalidad deportiva que hayan cursado, teniendo plazo para hacer la
inscripcion hasta el 26 de agosto 2024. Pasado dicho plazo ningun alumno o
alumna tendrd derecho a reserva de plaza.

DEPORTES

e Ajedrez

Atletismo El nidmero minimo para abrir cualquier

Badminton escuela deportiva serd de 10 alumnos/as.
Baloncesto

Futbol

Gimnasia Ritmica
Iniciacién al Karate Las escuelas deportivas son locales y

Padel tendrdn preferencia los empadronados, en
Patinaje el caso de no haber plazas suficientes.

Tenis
Tiro con Arco
Voleibol

COMO HACER LA INSCRIPCION
Por Correo electronico

Preferentemente enviando correo electrénico a
concejaliadeportesmiguelturra@gmail.com adjuntando la documentaciéon
descrita en el apartado siguiente.

Presencial

De forma presencial a través de cita previa, que se puede coger en la web

de miguelturra.es, con la documentacidn descrita en el apartado siguiente.

www.miguelturra.es



DOCUMENTACION NECESARIA PARA HACER LA INSCRIPCION

e Hoja de inscripcion alumnado antiguo cumplimentada.

e Tarjeta deportiva original del nino o nina (si no tuviera tiene que abonar
3,20 € mas en la cuota el alumnado empadronado en Miguelturra y 6,40
€ el no empadronado).

e Pago cuota que se podrd efectuar mediante tarjeta bancaria en la
oficina de la Concejalia de Deportes, o por transferencia al nUmero de
cuenta de Caixabank: IBAN ES22 2100 8170 5813 0010 9161. Si lo hacen en
la sucursal bancaria pueden estar sujetos a horario y comision de esta

entidad.

www.miguelturra.es



INSCRIPCION
ESCUELAS DEPORTIVAS 2024/2025

MIGUELTURRA

MIGUELTURRA

ayuntamiento

ALUMNOS/AS ANTIGUOS/AS

(Solo se pueden apuntar a los mismos deportes que estuvieron en las escuelas deportivas 2023/2024)

[ ]

NIF-

Codigo:
Nombre:
Apellidos:
Fecha nac.: ‘

Sexo: ‘

Direccion:
C.P.
Localidad
Teléfono 1

‘Empadronado: ‘SI ‘ ‘NO |

‘ Provincia |

‘ Teléfono 2 ‘

E-mail:

Indicar si el nifio/a padece alguna enfermedad:

~

SENALAR CON UNA X EL DEPORTE AL QUE SE INSCRIBE (mé&ximo 2 deportes):

Ajedrez Baloncesto Inic. Karate Tenis
Atletismo Futbol Padel Tiro con Arco
Badminton Gim. Ritmica Patinaje Voleibol
| ¢Tiene el alumno/a mas hermanos/as inscritos/as en las escuelas deportivas?: SL: | | NO:
Si la respuesta es SI, éen que deportes?
Nombre y Apellidos PRIMER DEPORTE SEGUNDO DEPORTE

DOCUMENTACION A APORTAR

Cupon de inscripcién cumplimentado

Tarjeta deportiva original del nifio/a

Justificante pago cuota (40 € primer/a hijo/a, 23 € segundo/a hijo/a, 0 € tercer/a hijo/a 0 88€ 0 50 €
si no estan empadronados)

Como Padre/Madre/Tutor/a al realizar la inscripcion para las escuelas deportivas, doy mi
consentimiento para que la imagen de hijo/a, aparezca en medios impresos y digitales (video), y
sea utilizada y transmitida por cualquier medio electrénico con respecto a este evento,
renunciando a ejercitar cualquier accion legal que contraiga lo anterior y renunciando a solicitar
cualquier retribucion por dichos conceptos y para ello firmo esta autorizacion.

Firma,

Proteccion de datos. Los datos de cardcter personal que se faciliten mediante ese formulario
quedarén registrados en un fichero cuyo responsable es el Area de Deportes del Ayuntamiento de
Miguelturra, con la finalidad de gestion de las inscripciones a las escuelas deportivas. No se
contemplan cesidn de datos. Pueden ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y
oposicién ante dicho responsable, en la Calle Juventud, s/n, 13170 de Miguelturra o mediante
tramitacion electrénica. Para cualquier cuestion relacionada con “la proteccién de datos”, puede
dirigirse a la oficina de la Concejalia de Deportes o al correo electrénico deportes@ayto-
miguelturra.es

C/ Juventud, s/n . 13170 . Miguelturra

Teléfono Oficina de la Concejalia de Deportes: 926 24 10 60 (Ext. 8000 | 8001 | 8002) - Teléfono Mévil 607724849

Correo electrénico: deportes@ayto-miguelturra.es
miguelturra.es




PREINSCRIPCION ESCUELA
DEPORTIVA FUTBOL SALA

Si estas interesado en esta escuela deportiva, necesitamos que realices la
preinscripcion, para poder ver la demanda real y ver la posibilidad de poner
en marcha esta escuela deportiva en la nueva temporada. La fecha limite
para hacer la prescripcidn serd hasta el 26 de agosto:

e Futbol Sala (Nacidos entre 2016 y 2011)

COMO HACER LA PRESCRIPCION:

e Enviando correo electrdénico a
concejaliadeportesmiguelturra@gmail.com, adjuntando I|la hoja de
preinscripcion cumplimentada con los datos personales (la pueden
descargar de la pagina web miguelturra.es)

e De forma presencial a través de cita previa, que se puede coger en la
web de miguelturra.es, con la hoja de preinscripcidn cumplimentada.

HORARIO:

El horario de la Escuela Deportiva de Futbol Sala no serd publicado hasta
que no esté cerrado el plazo de preinscripcion.

www.miguelturra.es



MIGUELTURRA MIGUELTURRA

ayuntamiento

HOJA PREINSCRIPCION ESCUELA DEPORTIVA FUTBOL SALA
2024/2025

Nombre:
Apellidos:
Fecha nac.: ‘ Sexo: ‘

Direccion:
C.P. ‘ Empadronado: ‘ Sl ‘ ‘ NO |
Localidad ‘ Provincia

Teléfono 1 ‘ Teléfono 2 ‘
E-mail:

Si estas interesado en esta escuela deportiva, necesitamos que realices Ia
preinscripcion, para poder ver la demanda real y ver la posibilidad de poner en marcha
esta escuela deportiva en la nueva temporada. La fecha limite para hacer la
prescripcidn serd hasta el 26 de agosto:

- Futbol Sala (Nacidos entre 2016 y 2011).

(Esta Escuela Deportiva se pondrd en marcha dependiendo de los resultados de la prescripcidn)

Enviar  esta hoja de preinscripcion por  correo electroénico a
concejaliadeportesmiguelturra@gmail.com, cumplimentado con los datos personales
o presencialmente en la oficina de la Concejalia de Deportes.

C/ Juventud, s/n . 13170 . Miguelturra
Teléfono Oficina de la Concejalia de Deportes: 926 24 10 60 (Ext. 8000 | 8001 | 8002) - Teléfono Mévil 607724849

Correo electrénico: deportes@ayto-miguelturra.es
miguelturra.es




INSCRIPCION ALUMNADO
NUEVO

Todo aquel alumnado que quiera inscribirse a las plazas libres (se
publicardn a finales del mes de agosto) que queden en los distintos
deportes de las escuelas deportivas 2024 /2025, podrdn hacerlo entre el 30
de agosto y el 6 de septiembre 2024. En el caso de haber mds inscripciones
que plazas se realizard sorteo.

DEPORTES

Ajedrez El nimero minimo para abrir cualquier

Atletismo escuela deportiva serd de 10 alumnos/as.
Badminton

Baloncesto

Futbol Para nifnos/as nacidos de 2016 a 2011. Preinscripcion hasta e
FUtbol Sala -_) 26 de agosto. (Esta E.D. se pondrd en marcha dependiendo de

Gimnasia Ritmica los resultados de la preinscripcion).

Iniciaciéon al Karate ——-) Para nifios/as nacidos de 2017 a 2009.
Padel
Patingje
Rugby

Las escuelas deportivas son locales y
tendrdn preferencia los empadronados, en
el caso de no haber plazas suficientes.

Tenis
Tiro con Arco
Voleibol

COMO HACER LA INSCRIPCION
Por Correo Electrénico

Enviando correo electrénico a concejaliadeportesmiguelturra@gmail.com,

adjuntando la documentacidén descrita en el apartado siguiente.

Presencial

De forma presencial a través de cita previa, que se puede coger en la web

de miguelturra.es, con la documentacidn descrita en el apartado siguiente.

www.miguelturra.es


Deportes Concejalía
Tachado


DOCUMENTACION NECESARIA PARA HACER LA INSCRIPCION

e Hoja de inscripcion alumnado nuevo cumplimentado, con 1 foto en color,
fotocopia del dni del nino o nina, hecha por las dos caras.
e Tarjeta deportiva original del nino o nina (si no tuviera tiene que abonar

3,20 € mds en la cuota el alumnado empadronado en Miguelturra y 6,40
€ el no empadronado).

PAGO

e Los pagos del curso y la tarjeta deportiva, se realizardn una vez
confirmada la plaza, en el plazo entre el 12 y el 18 de septiembre (ambos
inclusive), ya que si hay mas inscripciones que plazas se realizard sorteo.
En el caso de no realizar el pago en dicho plazo perdera la plaza.

e Una vez confirmada la plaza el pago de la cuota se podra efectuar por
alguno de los siguientes medios:

o Por transferencia bancaria al numero de cuenta de Caixabank: IBAN
ES22 2100 8170 5813 0010 9161. Poner en el Concepto el nombre del
nino o nina y el deporte (si lo hacen en la sucursal bancaria pueden
estar sujetos a horario y comisidn de esta entidad). Enviar resguardo
a la concejaliac de deportes a través del correo electronico:
concejaliadeportesmiguelturra@gmail.com

o Presencialmente en la oficina de la Concejalia de Deportes, mediante
tarjeta bancaria, cogiendo cita previa, que se puede hacer desde la
web de miguelturra.es.

www.miguelturra.es



TARJETA DEPORTIVA

La tarjeta deportiva es obligatoria para todos los que se inscriban a las
escuelas deportivas, asi como para poder facilitar el usuario y contrasena.

Esta tarjeta se realizard con la documentacidn que ya presentan para la
inscripcidn a las escuelas deportivas, incrementando el abono de la tasa en
3,20 € para empadronados y 6,40 € para los no empadronados y se realiza
el pago junto con la cuota de la escuela deportiva.

www.miguelturra.es



INSCRIPCION
ESCUELAS DEPORTIVAS 2024-2025

MIGUELTURRA MIGUELTURRA

ayuntamiento

ALUMNOS/AS NUEVOS/AS

(Utilizar también este impreso aquellos/as que se vayan a apuntar a algin segundo deporte, sin aportar el resto de documentacién)
Cédigo: NF- |
Nombre:

Apellidos:
Fecha nac.: ‘ Sexo: ‘

Direccidn:
C.P. ‘ Empadronado: ‘ Sl ‘ ‘ NO |
Localidad ‘ Provincia

Teléfono 1 ‘ Teléfono 2 ‘

E-mail:

| Indicar si el nifio/a padece alguna enfermedad que debamos tener en cuenta:

| ¢éTiene el alumno/a mas hermanos/as inscritos/as en las escuelas deportivas?: SI: NO:

Si la respuesta es SI, éen que deportes?

Nombre y Apellidos PRIMER DEPORTE SEGUNDO DEPORTE

Cupodn de inscripcidon cumplimentado

DOCUMENTACION 1 fotografia

A Fotocopia de dni (hecha por las dos caras en el mismo folio y pegado mas abajo)

APORTAR Tarjeta deportiva original del nifio/a

Justificante pago cuota (40 € primer/a hijo/a, 23 € segundo/a hijo/a, 0 € tercer/a hijo/a o
88€ 0 50 € si no estan empadronados)

nequeragui equeraguil
coplalaelanterammicoplagtiasela
@l il elfdni®

SENALAR R CON UNA X EL DEPORTE AL QUE SE INSCRIBE (maximo 2 deportes):
Ajedrez Baloncesto Gim. Ritmica Patinaje Tiro con Arco
Atletismo Futbol Inic. Karate Rugby Voleibol
Badminton Futbol Sala Padel Tenis

Como Padre/Madre/Tutor/a al realizar la inscripcién para las escuelas deportivas, doy mi
consentimiento para que la imagen de hijo/a, aparezca en medios impresos y digitales (video), y Firma,
sea utilizada y transmitida por cualquier medio electrénico con respecto a este evento,
renunciando a ejercitar cualquier accion legal que contraiga lo anterior y renunciando a solicitar
cualquier retribucion por dichos conceptos y para ello firmo esta autorizacion.

Proteccion de datos. Los datos de cardcter personal que se faciliten mediante ese formulario
quedaran registrados en un fichero cuyo responsable es el Area de Deportes del Ayuntamiento de
Miguelturra, con la finalidad de gestion de las inscripciones a las escuelas deportivas. No se D/DQ
contemplan cesion de datos. Pueden ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y
oposicién ante dicho responsable, en la Calle Juventud, s/n, 13170 de Miguelturra o mediante
tramitacion electrénica. Para cualquier cuestion relacionada con “la proteccion de datos”, puede
dirigirse a la oficina de la Concejalia de Deportes o al correo electrénico deportes@ayto-
miguelturra.es




MIGUELTURRA

ayuntamiento

SOLICITUD INSCRIPCION SEGUNDO DEPORTE
ESCUELAS DEPORTIVAS 2024/2025

- NIF-

Nombre:

Apellidos:

Fecha nac.: ‘

Sexo:

Primer deporte al que ya esta inscrito/a (poner el nombre del deporte):

SENALAR CON UNA X EL DEPORTE AL QUE SE INSCRIBE:

Ajedrez Baloncesto Gim. Ritmica Patinaje Tiro con Arco ‘
Atletismo Futbol Inic. Karate Rugby Voleibol
Badminton Futbol Sala Padel Tenis

Como Padre/Madre/Tutor/a al realizar la inscripcién para las escuelas deportivas, doy mi consentimiento para
que la imagen de hijo/a, aparezca en medios impresos y digitales (video), y sea utilizada y transmitida por
cualquier medio electrénico con respecto a este evento, renunciando a ejercitar cualquier accion legal que
contraiga lo anterior y renunciando a solicitar cualquier retribucién por dichos conceptos y para ello firmo esta
autorizacion.

Proteccion de datos. Los datos de caracter personal que se faciliten mediante ese formulario quedaran
registrados en un fichero cuyo responsable es el Area de Deportes del Ayuntamiento de Miguelturra, con la
finalidad de gestién de las inscripciones a las escuelas deportivas. No se contemplan cesién de datos. Pueden
ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicion ante dicho responsable, en la Calle
Juventud, s/n, 13170 de Miguelturra o mediante tramitacion electrénica. Para cualquier cuestién relacionada
con “la proteccidon de datos”, puede dirigirse a la oficina de la Concejalia de Deportes o al correo electrénico
deportes@ayto-miguelturra.es

Firma,




ESCUELAS DEPORTIVAS

2024/2029

HORARIOS

Todos los horarios e instalaciones pueden sufrir modificaciones por motivo
de programacién de la Concejalia de Deportes y por disponibilidad de
monitores/as.

Cada grupo deberd ir a la instalacion que le corresponda, no realizdndose
cambios particulares de instalacion a ningun alumno/a.

ESCUELA CATEGORIA LUGAR DIAS HORARIO

AJEDREZ Todas las categorias Szj?'ee dfe';b Martes y Viernes  19:00 - 20:00

www.miguelturra.es




ESCUELA CATEGORIA

LUGAR

DIAS

HORARIO

Infantil Azul

Candelario

Martes y Jueves

17:00 - 18:00

Infantil Blanco

Estadio

Martes y Jueves

17:00 - 18:00

Infantil Marron

Candelario

Lunes y Miércoles

17:00 - 18:00

Infantil Naranja

Candelario

Lunes y Miércoles

17:00 - 18:00

FUTBOL Infantil Negro

Estadio

Martes
Viernes

17:00 - 18:00
18:00 - 19:00

(Todos los

equipos son Cadete Regional

Candelario

Lunes y Miércoles
Viernes

19:00 - 20:30
18:00 - 19:30

hechos por los

monitores) Cadete Azul

Estadio

Lunes y Miércoles

19:00 - 20:30

Cadete Blanco

Estadio

Martes y Viernes
Jueves

18:00 - 19:30
18:00 - 19:00

Cadete Marron

Estadio
Candelario

Lunes
Jueves

19:00 - 20:30
18:00 - 19:30

Cadete Naranja

Estadio

Martes y Jueves

19:00 - 20:30

Cadete Negro

Estadio

Lunes
Jueves

18:00 - 19:30
17:00 - 18:00

Futbol Femenino

Candelario

Martes y Jueves

17:00 - 18:00

FUTBOL

SALA Por determinar

GIMN.
RITMICA

Grupo 1
Grupo 2

Pab. El Cristo

Martes

16:00 - 18:00
18:00 - 20:00

INICIACION
AL KARATE

Todas las categorias

Sala Estadio

Miércoles y
Viernes

17:00 - 18:00

Grupoly4
Grupo 2y 3
Grupo 6y 7
Grupo 5y 8

PADEL

Estadio

Lunes y Miércoles
Martes y Jueves

Martes y Jueves
Lunes y Miércoles

16:00 - 17:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
17:00 - 18:00

Grupo 1

PATINAJE Grupo 2

Pab. Municipal Lunesy Mieércoles
Gimn. El Pradillo Lunesy Miércoles

16:00 - 17:00
17:15 - 18:15

RUGBY

Todas las categorias

Campo F7 Martes y Jueves

17:00 - 18:00

Grupo 1

Candelario Martes y Viernes

16:00 - 17:00

Grupo 2

Miércoles

Candelario Sibado

16:00 - 17:00
10:00 - 11:00

Grupo 3

Candelario Martes y Viernes

17:00 - 18:00

Grupo 4

Miércoles

Candelario S4ibado

17:00 - 18:00
11:00 - 12:00

Grupo 5

Candelario Martes y Viernes

18:00 - 19:00

Grupo 6

Miércoles

Candelario S4bado

18:00 - 19:00
12:00 - 13:00

TIRO
CON ARCO

Grupo 1
Grupo 2

Gimn. El Pradillo Lunesy Miércoles
Gimn. El Pradillo Lunesy Miércoles

18:30 - 19:30
19:30 - 20:30

Iniciacion 2018/17
VOLEIBOL

Miércoles

Pab. Municipal Viernes

16:00 - 17:00
17:00 - 18:00

Benjamin 2016/15

Gimnasio IES Martes y Jueves

16:00 - 17:00

(Todos los
equipos son

Alevin Fem. B (2014)

Gimnasio IES Martes y Jueves

17:00 - 18:00

hechos por los
monitores)

Gimnasio IES Lunes

17:00 - 18:00

Alevin Fem. A (2013)

Miércoles

Pab. Municipal ,
Viernes

www.miguelturra.es

17:00 - 18:00
16:00 - 17:00




ESCUELA CATEGORIA LUGAR DIAS HORARIO

Todos los horarios e instalaciones pueden sufrir modificaciones por motivo
de programacion de la Concejalia de Deportes y por disponibilidad de
monitores/as.

Cada grupo deberd ir a la instalacion que le corresponda, no realizdndose
cambios particulares de instalacion a ningun alumno/a.

www.miguelturra.es



DECALOGOS DE JUEGOS

DEPORTIVOS

DECALOGO DE PADRES Y MADRES DE DEPORTISTAS

El Decdlogo de padres y madres de deportistas que incide en el hecho de
que los padres son un ejemplo para los/as hijos/as y, por tanto, su
comportamiento en el deporte debe promover valores positivos y evitar
cualquier tipo de conducta antisocial que pueda ser copiada por los jévenes
deportistas. Debemos mostrar interés por la actividad que practican
nuestros/as hijos/as pero poniendo el énfasis en su esfuerzo y disfrute mas
que en el resultado que obtengan.

e 1. Por encima de todo, recuerda que eres padre/madre.

e 2. Ten en cuenta que |@s principales protagonistas del deporte son I@s
deportistas.
3. Implicate en la actividad de tu hij@, pero deja actuar a técnicos y
arbitros.
4. Sé paciente en la evolucidn de tu hij@; todo aprendizaje requiere su
tiempo.
5. Eres un ejemplo para tu hij@, respeta a todos los actores del deporte.
6. Potencia el juego limpio, el deporte educa a las personas para la vida.
7. Apoyaq, respalda y motiva a tu hij@.
8. Inculca el trabajo y la dedicacién para conseguir los objetivos.
9. No magnifiques los triunfos y valora el esfuerzo por encima de los
resultados.
10. Evita los juicios de valor y los comportamientos inapropiados.

[Aprobado por el Consejo Municipal de Deportes - 16|Diciembre|2020]




DECALOGOS DE JUEGOS
DEPORTIVOS

DECALOGO DEL ENTRENADOR/A

El Decdlogo del entrenador/a debe servir como base para ser un buen
entrenador y un lider para los jugadores, es la persona que se encarga de
formar, dirigir, aconsejar, corregir, ayudar a los jugadores, mediante el
entrenamiento, prepardndolos para la vida y para un buen rendimiento
deportivo y, para conseguir el éxito del equipo, no solo basta con tener una
plantilla adecuada, ademds, deben saber sacar lo mejor de cada uno de sus
deportistas y trabajar dia a dia, con respeto y compromiso, para lograr
resultados.

e 1. Recuerda que ante todo eres educador/a y que influyes en el
desarrollo del deportista.Decdlogos Entrenadores

e 2. Respeta al contrari@.

e 3,.Sé el primer@ en conocer y respetar las normas.

e 4. Tu preparacidon y conocimientos son claves en la formacién del
deportista.

e 5. Mdrcate objetivos adecuados y alcanzables para la edad del
deportista.
6. Da mas importancia a la accidon deportiva que a los resultados.
7. Sé paciente en la explicacion de las tareas y en la correccion de los
errores.
8. Debes mostrar motivacion y confianza ante la tarea a desarrollar.
9. Valora el trabajo y el esfuerzo de tod@s tus deportist@s y tratal@s
por igual.
10. Sé humilde en la victoria y acepta la derrota.

[Aprobado por el Consejo Municipal de Deportes - 16|Diciembre|2020]




DECALOGOS DE JUEGOS

DEPORTIVOS

DECALOGO DE L@S DEPORTISTAS

El Decdlogo de |I@s deportistas trata de una serie de consejos y cualidades
que deben tener los deportistas y que, por supuesto, son aplicables a otros
ambitos de la vida. Los deportistas deben ser solidarios, participativos, y
respetuosos, porque no podemos olvidar que el fin Ultimo es que disfruten
con el deporte y respeten a su entrenador y a sus adversarios.

1. Demuestra capacidad de superacion, sacrificio y constancia.
2. Practica el juego limpio; respeta las normas.

3. Disfruta del entrenamiento y la competicién.

4. Celebra la victoria con humildad y respeta al contrario.

5. En la derrota, no busques excusas y aprende de los errores.
6. Respeta las decisiones arbitrales.

7. Trata al contrari@ como a un compaier@ mds de juego.

8. Cuidate: practica hdbitos saludables.

9. Respeta a tus compaier@s y entrenadores/as.

10. No antepongas el éxito personal al colectivo.

[Aprobado por el Consejo Municipal de Deportes - 16|Diciembre|2020]




